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耶和華，我的力量啊，

我愛祢！

詩篇十八篇1節
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單元架構

課　程 主　題 重　點 聖經經文

第 1 課 打倒獅子和熊的大衛
只要上帝與我們
同在，就不會
感到害怕

撒母耳記上
十七章 32-40 節

第 2 課 打倒歌利亞的大衛
只要上帝與我們
同在，就會得勝

撒母耳記上
十七章 41-49 節

第 3 課 讚美上帝的大衛
讚美與我們
同在的上帝

詩篇二十三篇

大衛的故事對寶寶來說，是充滿想像力、趣味性的聖經故事：為了保護羊群

而打敗獅子和熊的危急時刻、小小牧童與身穿鎧甲的巨人，進行一場看似毫

無勝算的對決…，寶寶們會身歷其境，經歷大衛以美妙旋律、樂器向上帝獻

上讚美的精彩生命。透過孩童大衛所經歷到的勝利，我們可以看到即便是孩

子，也能活出上帝同在的生命。

透過大衛的故事，我們可以學習到上帝對于信靠祂的人，是絕對信實的。只

要有上帝與我們同在，不可能的事也會變為可能！

無論是運動選手、明星、電視或是電影…，都充斥許多超級英雄。請讓寶寶

知道，只有愛我們的上帝才是惟一、真正大有能力的；然而要讓寶寶確信他

們眼睛所看不見的上帝，相信上帝會一直與自己同在並不容易。請透過戲劇

和各種活動，引導寶寶進入聖經故事中，讓他們能敬拜、讚美心中的上帝。

請活用大衛的故事，讓寶寶知道上帝一直與我們同在，是大有能力的英雄。

與我們
同在的上帝
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教學程序 活動內容 教具預備

體驗園地
製作小羊►製作大衛牧養的小

羊，並照顧小羊

第 9 頁圖片、曬衣夾、雙面

膠、棉花球

聖經故事
丟擲石頭，搭救小羊 ► 當獅子

攻擊小羊時，丟擲石頭搭救小羊

第 9 頁圖片、報紙、膠帶、

小盒子、紙袋

結　　語

用爆米香餅製作小羊►用爆米

香餅製作小羊，明白上帝一直與

我們同在

爆米香餅、巧克力豆

妙 點 子
向獅子丟擲石頭►將獅子圖片

貼在牆上，用石頭丟擲獅子

第 9 頁圖片、紙石頭

經文∣撒母耳記上十七章 32-40 節

金句∣耶和華，我的力量啊，我愛祢！（詩篇十八篇 1 節）

 

重點∣只要上帝與我們同在，就不會感到害怕

重點提示∣聽大衛打敗獅子和熊的故事►製作小羊和石頭進行活動
►明白只要上帝與我們同在，就不會感到害怕

教學大綱

打倒獅子和熊的大衛

1
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聖經背景

從經文中可看出，當巨人歌利亞在以拉谷對以色列軍隊辱罵時，就讓以色列

人感到極其恐懼了。當歌利亞的氣勢讓以色列軍隊不敢出來面對時，卻出現

了一位少年人—大衛。大衛向懷疑自己能力的掃羅王述說過去上帝如何與

他同在、幫助他打敗獅子的過程。大衛也告訴掃羅王，當他為父親放羊時，

獅子或熊將羊羔啣去，大衛就追趕、擊打牠，從獅子口中救出羊羔來。

當掃羅王和他的將軍聽到大衛的見證時，會有什么想法呢？是認同大衛所經

驗的，並且也相信上帝奇妙的保護嗎？還是覺得大衛就如同他的長兄以利押

所說的，是一個驕傲又懷有心機的小伙子呢（撒母耳記上十七章 28 節）？然

而，無論掃羅王或其他人對大衛的評價為何，大衛親身證明了他倚靠上帝的

能力，打敗歌利亞，以及親手殺死獅子和熊。

你是否也與大衛有相同的經歷？在危機中因著上帝的幫助而得勝？盼望我們

也能像大衛一樣有上帝同在的生命。讓我們思想，在我們的生命中，曾有哪

些因上帝同在而讓事情變為可能的經歷？請與寶寶分享當時的感受。

教導本課信息時，請讓寶寶明白這不是神話故事，而是真實所發生的事情。

請幫助寶寶在學習時，不單只是在聽像童話般打敗獅子的英雄故事，而是讓

他們親身經歷大衛因著相信上帝而得勝的經歷。

對寶寶來說，獅子、熊或是小羊…等動物，都能吸引他們的注意。尤其是大

衛打敗獅子和熊的經過，更能引起他們的興趣。與寶寶分享故事時，請強調

大衛對羊群的愛護，以及上帝與他同行的過程。這時期的寶寶，對于要與爸

爸媽媽分開會感到十分不安，請讓他們知道，上帝無時無刻都會與他們

同在。大衛因著上帝與他同在，因此能戰勝對歌利亞的恐懼。盼

望老師能教導寶寶，當他們陷入恐懼時，也能想起與他們同在

的上帝。建議課程可以短劇方式來呈現，加深寶寶的印象，

也更能理解信息；在扮演獅子和熊時，請戴上面具即可。
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製作小羊

預備第 9 頁小羊圖片，寶寶圍成圓圈坐下，老師分享信息。

 大衛在草原裡做了什么事情呢？

 是誰在遇到獅子和熊時，看顧保護小羊呢？

當獅子和熊攻擊

小羊時，是大衛

在 看 顧 保 護 小

羊。因為上帝與

大衛同在，所以

他 不 會 感 到 害

怕。我們要來製

作小羊，每位寶寶也要看顧保護自己的小羊喔！

將剪下的小羊圖片和棉花球發給寶寶，裝飾小羊。老師先在小羊圖片前

后貼上雙面膠，讓寶寶將棉花球粘上去。用曬衣夾製作小羊的四肢，將

小羊立起來。建議可先將曬衣夾用黑色紙包起來，或是用黑色夾子代替。

將寶寶的名字寫在圖片上。

請抱抱自己製作的小羊，如果看到獅子和熊出現時，會不會感到害怕呢？

大衛當時一定也覺得很害怕。

你在什么時候會感到害怕呢？看不到媽媽、大狗對著你叫的時候，或是

馬路上的車子突然從我們身邊經過時，都會讓我們感到害怕。當我們害

怕時，應該要怎么做呢？大衛知道上帝與他同在，所以他不會感到害怕。

大衛不僅不怕獅子和熊，也保護他的小羊，因為大衛相信不管在任何時

候，上帝永遠都會與他同在。

丟擲石頭，搭救小羊

預備報紙、膠帶和小盒子。

 當獅子和熊攻擊小羊時，大衛採取什么行動呢？

體
驗
園
地

經
事

聖
故
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 為什么大衛面對獅子和熊時，不會感到害怕呢？

當獅子和熊出現時，大衛相信上帝與他同在，他用石頭丟擲獅子和熊，

保護小羊們。你也相信上帝會一直與我們同在嗎？我們一起來製作石頭，

像大衛保護小羊一樣。

將報紙揉成團，用膠帶固

定成球狀。將製作好的石

頭收集在小盒子裡。再將

第 9 頁獅子圖片剪下並

貼在紙袋上，製作獅子紙

偶，或者也可直接使用獅

子布偶。

吼～吼～（老師出示獅子

紙偶，發出吼叫聲）哇！

有一隻獅子要來攻擊小羊了，我們要如何保護小羊呢？我們可以像大衛

一樣向上帝禱告：「親愛的天父，請幫助我！」用石頭擊退獅子。

老師用獅子紙偶攻擊寶寶的小羊，並帶領寶寶齊聲說：「親愛的天父，請

幫助我！」用報紙石頭擊退獅子，將自己的小羊抱在懷裡。如果寶寶還

不太會說話表達，老師可帶領寶寶大聲呼喊：「上帝！」幫助寶寶藉由

反覆的活動，體驗大衛在對抗獅子和熊時，靠著上帝而不懼怕的心情。

 當大衛在對抗獅子和熊時，心裡想到誰呢？

 當寶寶感到害怕時，可以怎么做呢？

大衛知道上帝與他同在，所以他不怕獅子和熊，而上帝也幫助大衛打敗

獅子。不管什么時候，當我們感到害怕時，要相信上帝會與我們同在，

我們都可以向上帝禱告。只要向上帝禱告，祂就會幫助我們。因為上帝

與我們同在，所以我們不會感到害怕。
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用爆米香餅製作小羊
 是誰與我們同在呢？

沒錯，上帝會與我們同在。因為上帝與我們同在，所以我們不會感到害

怕。就像上帝看顧保守大衛的羊群一樣，上帝也會看顧保守我們。我們

一起雙手合十，向看顧保守我們的上帝獻上感謝的禱告。

請老師說一句，寶寶跟著說一句。

「親愛的天父，謝謝祢一直與我們同在，看顧保守我們的平安，使我們

不會感到害怕。奉主耶穌的名禱告，阿們。」

與寶寶一起享用爆米香餅，並用爆米香餅排列出小羊的形狀。請老師給

予寶寶製作的小羊鼓勵和讚美。

哇！○○的小羊吃了好多的草，長的好強壯喔！

等寶寶完成后，將巧克力豆粘在小羊的眼睛部位。

向獅子丟擲石頭

請將第 9 頁獅子圖片貼在牆上。在地上畫出一條線，用報紙石頭來丟擲

貼在牆壁上的獅子。老師用黑筆標出寶寶丟擲到的部位，當獅子被黑筆

塗滿時，即可結束活動。

不論是凶猛的獅子或高大的熊，只要上帝與我們同在，就可以打敗獅子。 

大衛負責看顧、保護羊群，所以他用石頭擊退想要攻擊羊群的獅子。我

們每位寶寶也要像大衛一樣，利用報紙石頭來擊退貼在牆上的獅子。擊

中獅子時，就要大聲說：「只要上帝與我們同在，我們就不會害怕。」

結
語

妙
點
子
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在家做做看

 X 拯救小羊

在課堂中，寶寶利用報紙製作成小石頭，進行保護小

羊的活動。請爸爸媽媽參考寶寶帶回家的小羊，與寶

寶製作更多的小羊，並在小羊背后寫上 1-5 的數字，

讓寶寶按照數字夾上曬衣夾。

 X 「與爸媽一起做」圖片說明

請畫出大衛丟擲石頭的虛線，接著發出「呼～呼～」

的喘氣聲。詢問寶寶，是誰與大衛在一起，並且幫助

他呢？

在接下來的三週中，寶寶

將藉由大衛與歌利亞的故

事，知道上帝會一直與我

們同在。請讓寶寶明白上

帝無時無刻都會與我們同

在，成為寶寶在生活中堅

固的信仰。當家庭發生了無預警的困難時，

例如：爸爸面臨失業、家人生病住院，或是

家中的經濟陷入困境…，請記得上帝一直與

我們同在。爸爸媽媽請幫助寶寶從小就明

白，掌管生命的上帝無時無刻都會與他們同

在，將這份信仰深植在寶寶的心中。

 ⿎金句∣耶和華，我的力量啊，我愛祢！（詩篇十八篇 1 節）

 ⿎雙手動一動，背金句

打倒獅子和熊的大衛1

給爸媽

的話
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邊說明，邊引導寶寶塗上顏色
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