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主办单位：中国主日学协会 / 华人主日学师范学院 
协办单位：真理中心 

 
 

 

日期 课程名称 讲员 

10/1 让经文化为经历：主日学所教真理帮助亲子建立亲密关系 陈俊宏牧师、陈香兰师母 

07/2 教出富足的孩子：犹太理财教育中的价值观与实践法 刘清虔牧师 

21/3 儿童发展与教学：打造扎根真理的教学现场 王雅贤老师 

11/4 上帝听见我：儿童灵性与情绪双翼的正旋关顾 马秀兰传道 

23/5 AI时代的牧养智慧：教会与家庭如何面对「AI成瘾」与「AI安全」 张志铭老师 

06/6 让查经动起来！动态式小组查经的引导技巧 洪中夫老师 

22/8 建构「多赢」的儿童主日学：以爱为中心的团队 林素娟老师 

12/9 非暴力沟通：化解冲突，建立和谐亲子/师生关系 周玉笋牧师 

17/10 孩子的心，也能为万民跳动：儿童宣教教育的异象与实践 潘惠贞老师 

07/11 当我太焦虑，孩子就不安全：给大人情绪管理的圣经智慧 刘幸儿咨商心理师 

2026儿童及青少年事工教师培训课程 

全球ZOOM直播课 

【为生命启航：在基督里，建造亲师生属灵的共学圈】 

 

 

 
 



2026 培训课程及讲员介绍 

课程内容/时间 讲员 

10/1 让经文化为经历：主日学所教真理帮助亲子建立亲密关

系 

–帮助老师更深认识神的话语，并掌握有效的教学方法。 

–引导父母学习经营亲子关系，带领孩子在日常生活中实

践真理。 

–建立家庭与教会的合一，使神的名得荣耀。 

陈俊宏牧师、陈香兰师母： 

台湾浸信会神学院道学硕士。 

辅仁大学家庭教育专业课程学

士学分班。 

花莲博爱浸信会牧师及师母，

专长家庭亲职教育。 

07/2 教出富足的孩子：犹太理财教育中的价值观与实践法 

–犹太智慧与圣经理财的属灵原则。 

–教导孩子作「好管家」之施舍的艺术。 

–亲子理财的工具与方法。 

刘清虔牧师： 

台湾基督长老教会牧师、美和

科技大学社会工作系专任副教

授。 

国立台湾大学生命教育研发育

成中心「高中教师在职进修生

命教育类课程教学学分班」课

程召集人、授课教授与灵修导

师。 

21/3 儿童发展与教学：打造扎根真理的教学现场 

–认识不同阶段孩童的发展特征。 

–打开孩子心门的钥匙—发展特征与关系建立。 

–让信仰成为生命的锚—从知识到信念的教学。 

王雅贤老师： 

华人主日学师范学院师资培训

资深讲师、浸神及社区讲座讲

师。 

曾任：圣恩幼稚园园长、树德

女中、圣恩幼稚园教师。 

国立台北师范学院幼教系毕

业。 

11/4 上帝听见我：儿童灵性与情绪双翼的正旋关顾 

–破译情绪密码：看见问题背后的灵性需要。 

–亲子沟通实战：从「知道」到「做到」的关键练习。 

–从陪伴孩子到疗愈自己：成为家庭的安定力量。 

马秀兰传道： 

中主海内外华人教会及神学院

「儿童事工」培训讲员。 

台湾浸信会神学院道学硕士

毕。 

曾任教会传道。 

23/5 AI时代的牧养智慧：教会与家庭如何面对「AI成瘾」与

「AI安全」 

–AI在教育上的帮助与其在安全、成瘾上的风险。 

–安全防护实战策略：讲解隐私设定、内容筛选、亲子沟

通技巧。 

–从圣经价值观（如管家职分、节制的果子）培养孩子健

康的使用心态。 

张志铭老师： 

台北信友堂执事、联发科技产

品安全办公室资深技术经理、

晨曦会资讯顾问。 

曾任宏达电产品规划处资深处

长：负责手机VR产品的软体及

产业应用的规划及业务开发。 



06/6 让查经动起来！动态式小组查经的引导技巧 

–以人物为焦点的「头、心、手、足」提问技巧。 

–动态式小组查经的引导历程。 

–叙述文（福音书）小组查经实作演练。 

洪中夫老师： 

中华发光使命协会秘书长，体

验教育引导员培训讲师。 

中华福音神学院道学硕士毕 

着有《马可福音动起来！》、

《4D门徒动起来！》、《罗马

书动起来！》、《诗篇动起

来！》、《玩出反思力》等15

本书。 

22/8 建构「多赢」的儿童主日学：以爱为中心的团队 

–儿主多赢关系：神、孩子、家长、老师。 

–爱之语在团队合作的价值与应用。 

–让教师暖心，家长放心，儿童开心的儿主学习环境。 

林素娟老师： 

中主华人主日学师范学院师资

培训资深讲师。 

曾任：北市龙山国小辅导室主

任、北市国语实小训导处主

任。 

着有《主日学老师必修的15堂

课》、《办好主日学的15个好

主意》。 

12/9 非暴力沟通：化解冲突，建立和谐亲子及师生关系 

–认识冲突的本质和尊重差异～奠定面对冲突的正面认知

和态度！ 

–学习化解冲突的沟通模式～操练「快快听、慢慢说」！ 

–体察化解冲突的核心～经营爱的关系！ 

周玉笋牧师： 

新竹北门圣教会牧师，美门社

区关怀协会总干事及培训中心

主任、讲师。 

卫理神学研究院 教牧咨商所硕

士。 

辅仁大学 应用心理系毕业。 

17/10 孩子的心，也能为万民跳动：儿童宣教教育的异象与

实践 

–从故事到使命——圣经故事的终极目标。 

–从课堂到国度——儿主课堂的刻意安排。 

–从餐桌到地极——家庭生活的宣教话题。 

潘惠贞老师： 

联合差传儿童宣教教育培训讲

师 

台湾浸信会神学院道学硕士

毕。 

曾任教会传道及中华发光使命

协会青少年辅导培训讲师。 

 

 



07/11 当我太焦虑，孩子就不安全：给大人情绪管理的圣经

智慧 

–为什么我的焦虑会让孩子「不安全」？ 

–学习情绪调节与圣经中的情绪智慧，稳住内心、创造安

全氛围。 

–小组分享与整合应用：如何让自己成为孩子的情绪庇护

所。 

刘幸儿咨商心理师： 

咨商督导、咨商心理师、完形

治疗师，二十年国内外咨商辅

导经验。 

曾任：密西根Common Ground

青少年辅导与安置机构、海洋

大学、基隆学生辅导与咨商中

心咨商师。 

擅长：原始治疗、灵性咨商、

哀伤治疗、情绪压力调适、完

形释梦、自我与情绪探索、法

院转介、儿少保护、亲密关

系、亲子沟通。 

 

 

 

上课时间：周六 9:00am - 12:00pm 

上课方式：以 ZOOM 视讯进行 

参加对象：教会主日学教师同工、父母及关怀儿童及青少年教育事工之基督徒 

套课报名费：每位新币$170（约每个月 1 次，共 10 堂，不收单课与选课） 

截止日期：31/12/2025 

 

电子报名链接 (google form)：https://qrs.ly/kxh3f71 扫描 QR 码 

询问与联络：真理中心 

何淑君姐妹 wendy@living-wd.com 电话：67485218

联络时间：周一至周五 9.30am - 5.00pm 

注意事项： 

1. 直播课 ZOOM 会议 ID 及讲义，主办单位中主将于课程前周三寄出，学员周四即 

可至 EMAIL 收信，若未收到，立即与主办单位微信「Online 学校」ID: cssa-online 

或电邮：cssa.sundayschool@gmail.com 联系，并留言「2026 直播课‘新加坡’学员」。 

2. 课程前(周四)将提供上课提醒服务，请加入微信「Online 学校」ID: cssa-online， 

并留言「2026 直播课‘新加坡’学员」。学员仍需自行注意上课日期。 

3. 「登入名称」请务必与所报姓名相同，以免无法验证损及您的权益。 
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